
Ausbildungsinhalte:  
Theorie und intensive Praxis bestehend aus:
- Botanik der Pflanzen und ihre Systematik
- �Wissen aus der Volksheilkunde und der  

modernen Wissenschaft 
- Das Wesen der Pflanzen 
- �Kräuterexkursionen zu den wilden Pflanzen, 

Büschen und Bäumen zu jeder Jahreszeit
- �Verarbeiten der Kräuter zu  

„Pflanzenmedizin“ und Kosmetik
- �Herstellen von Naturköstlichkeiten für den 

Gaumen – „Unkräuter“ ins alltägliche Leben 
einbeziehen

- �Heil- und Wildkräuter, Bäume und Wurzeln
- Musik, edle Steine und Symbole

Leitfaden der Ausbildung nach Addington:
Die ganzheitlichen Ausbildungsinhalte werden 
in entspannter und inspirierender Atmosphäre 
vermittelt. Dazu gehört u.a. das Beobachten 
und Bestimmen von Heil- und Wildkräutern, 
Büschen und Bäumen im Jahreszyklus; Wissen 
zu erlangen um mit sich selbst und der Natur 
in Einklang zu kommen; mit allen Sinnen dem 
Pflanzenreich begegnen, es wahrnehmen, spüren 
und erleben.

Die Ausbildung richtet sich an Menschen in 
Heilberufen, wie Heilpraktiker, Ärzte, Ernäh-
rungsberater, in Berufen im Wellnessbereich/ 
Touristik/Gastronomie, Erzieher, Lehrer etc.  
sowie an alle Pflanzeninteressierte, die Ihre 
Kenntnisse erweitern möchten oder das  
Wissen als Referenten weitergeben wollen.

Ausbildungsleitung: Brigitte Addington  
(Jg. 1959), Gründerin und Leitung des Kom-
munikationszentrums für Kräuterkundige 
weltweit, Fachkrankenschwester, Autorin, 
zertifizierte Wildkräuterexpertin, freie Seminar-
leiterin und Thüringer Ehren Olitäten-Majestät 
2006/07. Fachkundige Gastreferenten werden 
die Ausbildung begleiten.

Dauer: 12 Ganztages-Termine (10 - 17 Uhr)  
am Wochenende verteilt auf 8 Monate.  
Evtl. Fehltage können nachgeholt werden,  
verfallen also nicht. 

Ausbildungsgruppe 1 (überwiegend samstags):
18.04., 25.04., 16.05., 13./14.06., 04.07., 
18.07., 25.07., 12.09., 10./11.10., 07.11.2020

oder

Ausbildungsgruppe 2 (überwiegend sonntags):
19.04., 26.04., 17.05., 20./21.06., 05.07., 
19.07., 26.07., 13.09., 17./18.10., 08.11.2020

Am letzen Wochenende findet eine freiwillige 
Prüfung mit Abschlusszertifikat 
zum/zur „zertifizierten Heil- und Wild
kräuterexperten/in nach Addington“ statt. 

Kursgebühr: 1199,- €, incl. Prüfungsgebühr 
von 50,- €, sowie incl. Praxismaterialien für den 
Unterricht 

Zuschuss durch die Bil-
dungsprämie möglich:  
www.bildungspraemie.info

Ausbildung  
zum „zertifizierten Heil- und  

Wildkräuterexperten/in nach Addington“
in Phytotherapie/ganzheitlicher Heil- und Wildkräuterkunde

April - November 2020

Neugierig? Ich würde mich freuen Sie auf diesem spannenden Weg begleiten zu dürfen!



Anmeldeschluss: 31.01.2020

Hiermit melde ich mich verbindlich  
für die Ausbildung zum/zur zertifizierten  
Heil- und Wildkräuterexperten/in an.

  ❏  �Ausbildungsgruppe 1   
Termine überwiegend samstags

  ❏  �Ausbildungsgruppe 2  
Termine überwiegend sonntags

Gruppe bitte ankreuzen. Genaue Termine der jeweiligen 
Gruppe siehe umseitig. 

Name .................………………………………..

Straße ....………………………………………….

PLZ/Ort …………………………………………..

Tel. .………………………………………………..

email ………………………………………..........

Zahlungsweise: 	  

  ❏  Gesamtzahlung

  ❏  Ratenzahlung (per Dauerauftrag)

Zutreffendes bitte ankreuzen. 

Wenn Sie die Ratenzahlung wählen, richten Sie bei Ihrer  
Bank bitte einen befristeten Dauerauftrag von monatlich 
120,- Euro ein: Beginnend am 15. April bis einschließlich  
15. November des Ausbildungsjahres. Eine Kopie davon legen 
Sie bitte für mich Ihrer Anmeldung bei.

Bankverbindung:   
Brigitte Addington, Commerzbank AG 
IBAN: DE41 7608 0040 0269 7373 01 
BIC: DRES DE FF 760

Mit meiner Anzahlung von 239,- Euro habe ich mich rechts-
verbindlich angemeldet.

Die Teilnahme an der Ausbildung erfolgt auf eigenes Risiko. 
Ich übernehme die volle, ausschließliche Verantwortung, ins-
besondere für Schäden, die ich mir selbst, anderen Personen 
oder Sachen zufügen sollte.

Ein schriftlicher Rücktritt ist bis 6 Wochen vor Beginn der 
Ausbildung möglich. Danach ist ein Teilbetrag von 250,- Euro 
fällig, ab 7 Tagen vor Ausbildungsbeginn die Gesamtsumme. 
Ein Ersatzteilnehmer kann nach Absprache gestellt werden. 

Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen.

...............................................................................................
Ort / Datum / Unterschrift

Eine Anmeldung gilt als angenommen, wenn 
die Einschreibegebühr von 239,- Euro überwie-
sen ist. Bei Gesamtzahlung bitte den Rest der 
Veranstaltungskosten (960,- Euro) bis spätes-
tens 3 Wochen vor Veranstaltungsbeginn be-
zahlen. Eine Ratenzahlung per Lastschriftein-
zug (8 x 120,- € pro Einheit) ist möglich  

(siehe unter Anmeldung/Zahlungsweise).  
Die Kosten können im Bedarfsfall auch als  
Ratenzahlung über 2 Jahre beglichen werden.

Ausbildungsort: 
Hauptstr. 1, 91096 Möhrendorf  (Nähe  
Erlangen/Nürnberg – Lageplan siehe oben) 

Kommunikationszentrum für Kräuterkundige weltweit
Brigitte Addington | Heil- und Wildkräuterexpertin & Fachkrankenschwester

Erlenfeld 19a | D- 91056 Erlangen | Tel.: 09131 - 93 172 96

info@sonnetra.com | www.sonnetra.com

Anmeldung  (Bitte diesen Abschnitt ausfüllen, unterschreiben und an unten stehende Adresse senden oder mailen)


